
En un primer momento los docentes pueden pensar que su tarea

principal es la de educar, enseñar y dar cariño a sus alumnos, pero

los niños no están solos. La relación con los padres también es un

elemento imprescindible en esta tarea educativa.

14ESCUELA INFANTIL > NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2012

La familia
es tarea
del profesor

reportaje < profesores y padres

cursos a estenivel.Teniendoen cuenta la
relevanciadeestarelaciónfamilia-escuela,
es aconsejable que, dentro de nuestros
planes formativos anuales y de reciclaje,
contemplemos la orientación familiar
como uno de los principales aspectos en

los que centrarnos.
Noes fácil,enmuchasocasiones,man-

tenerunabuenarelaciónycomunicación
con las familias, principalmente por la
faltadetiempoyel ritmodevidaenelque
se encuentran inmersas. La mayoría de

C
uandonosenfrentamosal retode
ser profesores, pensamos que
nuestratareaprincipalesenseñar

a losniños,darlescariñoyhacerlescrecer.
Consideramosa los alumnos comonues-
tra principal prioridad y único objetivo,
pero hay un factor muy importante que
sonlas familias, a lasquetenemosquete-
ner en cuenta y a las que, a veces, olvida-
mos.Las familiastienenmuchoqueapor-
tarnos. Son las que mejor conocen a sus
hijosy,probablemente,cuentanconinfor-
mación que nosotros no poseemos, pero
que necesitamos para poder educarles.A
suvez,necesitandenosotros,comoexper-
toseneducación,paraguiarlesenelcom-
plicadoproceso,peroapasionante,decui-
darasushijos.Porestemotivo, larelación
familia-escueladebeser indisoluble, lede-
bemos prestar un cuidado especial y mi-
mardurantetodas lasetapasde laescola-
rizaciónde los pequeños.
Paraesta labor es fundamental quees-

temosformadosaniveldeorientaciónfa-
miliar; no sólo se puede centrar nuestra
formación en el plano educativo. No es
extrañoencontrar en lasaulasprofesores
muy buenos pero, por el contrario, con
pocaempatía con las familias opocos re-
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dad y confianza de que estamos apor-
tandolomejorasushijosydebenconocer,
entodomomento,elmodoenelqueesta-
mos trabajando conellos.
Pero si la dificultad para podermante-

nerunarelaciónesel tiempo,seríaconve-
niente superarloa travésde la comunica-
ción a través de las nuevas tecnologías
–mail, programas informáticos propios
del centro–, entrega de artículos para su
lectura, cursoson-line…Este tipodeme-
didas facilitarán la comunicación, y con
ellas, nos aseguraríamos que llegamos a
unmayornúmerode familias.
En esta tarea no podemos caminar so-

los.Cadaunodenosotros, comoprofeso-
res y parte del centro educativo, somos
imprescindibles, pero lograremos mejo-
res resultados si en todo el centro educa-
tivo se contempla esta tarea de acerca-
miento, asesoramiento y formacióna las
familias comoobjetivoprioritario.Todos
debemos estar sensibilizados y apostar
por conseguir esa unión y colaboración
paraunmayor beneficio de losniños.l

Lafaltadetiempoyel
ritmo de vida de los
progenitores complican
latareadocentede
mantenerunarelación
conlospadres,algoque
podemoscontrarrestar
atravésdelasnuevas
tecnologías–mail,sistemas
virtualesdelcentro...–.

rencias, talleres, sesionesdeorientación fa-
miliar, escuela de padres–, asesorías indivi-
dualizadasdeorientación familiar…
Estetipodeactividades,ensumayoría

presenciales,suelensermásproductivasy
logranmayoresbeneficios en las familias
porque además de ayudarles y formarles,
facilitanunacercamientoenlarelaciónfa-
milia-escuelayunaconfianzaenelcentro,
aspectoimportanteeimprescindiblepara
quenuestrotrabajosedesarrolleconéxito.
Las familias tienenque tener la tranquili-
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lospadrestieneungraninteréspor loque
les podamosaportar respecto a la educa-
ción de los hijos, pero el nivel de implica-
ciónsuelesermuybajo.Laprincipal justi-
ficaciónqueutilizanes la faltadetiempo.
Nuestra responsabilidad como educado-
restienequeirmásalládeesaexcusayno
podemospermitirqueesosuceda.Supone
por nuestra parte una gran lucha, pero
no podemos olvidar los beneficios que
puedeaportar a losniños.
En nuestra etapa, en Infantil, la implica-

ciónde las familias esmayor que en etapas
superiores, pero también las necesidades
sonmayoresy, sobre todo,másconstantes.
Es un día a día de dudas, inquietudes,mie-
dos, inseguridades…a losquenosotrospo-
demosaportarayudaysolución.Elprincipal
mododeacercarnosaelloses,porunlado,te-
nerlocomounobjetivoprioritariodentrode
losplaneseducativosy,porotrolado,contar
conelapoyodelcentroeducativoparallevar
acaboactividadesquefacilitenesarelación
ycomunicaciónmediantereunionesyentre-
vistas individuales, tanto pautadas comoa
demanda según lanecesidadesde las fami-
lias, actividades de ocio para compartirlas
entrediferentesfamiliasdelcentro,activida-
des formativas sólo para los padres –confe-
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