prender g cuidar |0 que tenemos

A ESTAS EDADES, NUESTRO HIJO PUEDE ¥ DEBE APRENDER A APRECIAR LO QUE
TIENE. ES UN MODO DE ENSENARLE TAMBIEN A NO SER PEREZOSO, CAPRICHOSO,
¥ Sl MAS GENEROSO ¥ ORDENADO.

] vede un nine en esta etapa apren-

der a cuidar los ohjetos matenakes
o aln es muy pequenca? Lin nivel
superior del orden s hacer un
buen uso de las cosas y cui-
darlas, algo gue va mas alld
de dejar las cosas en su sifio

El mejor momento para que
un nino aprenda el orden en
su concepto basico es de O a

3 ars. A partir de esta edad,
estan perfectamente capacitados
para aprender este nivel supericr y
llevarlo a cabao Lo impartante es que
nosntras s ko ensenemcos, e sirvamos
de modeln ¥ e exijamos llevarlo a

cabo.

LL | j || |l.| i
|I:ﬁ. nincs deben aprender gue las
cosas tiemen un valor y es impartants
respetarlas y cuidarlas para man-
tenarlas, y por el estuerzo que pueds
sUpaner conseguinas
Cwando un nino es educado em un
ambiente en el gue se & consients
todo lo que pide, tiens todo ko gue
demanda v cuando algo que pierds
0 =& | estropea se susfifuye con
tacilidad, no aprende el valor de las
cosas nilo que supone lograrlas. Con
independencia de que a los padres
les pueda resultar més o menos faal,
por by recursos que patean, adguirnie
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o lener cierlos objelos male-
nales, es importante, educar-
les para que sean cudadosos
¥ las valoren. Delrds de este
aprendizae esfara lambign
el ser cuidadasos, no salo
con los objetos, sino con
ung mismo ¥ con el resto de personas. Desde muy
pegueditos los padres debemos exigir un esfuerzo
por legrar que 1as cosas estén bien hechas, trasls-
danda esto al use de ellas,
Ensehar a valorar |0
Lo primers gue ﬂ'E]:IE'ITII'.'Ih EI'IE:EI'I-:HlE'h -_H.. que deben ser
ordenados. Esto implica asignar un sibio para cada
matenal, ser capaz de dejarfo en ese sibio asignado
y mantenerios en un buen estado para que no se
estropeen ¥ tengan una mayor duracidn. Por egmplo,
ne sodamente deben aprender a dejar bos libros en la
eslanteria, smo gue eslos eslén &n una buena posicion
para evilar que se doblen o se rompan. Esto es ser
ardenado,
Ademnds, deben entender que las cosas cuesta con-
seqguirlas ¥ tenen un vakor, Para que aprendan este
concepto les debe costar a ellos lograrlas. 5 ko expe-
nmentan en primera persond, serd mds [&ol gue lo
asirmilen. Podremos levar a cabo este aprendizaje si
evitamos darles inmedia-
pOOemos tamente todo lo que nos
r M piden. Deben entender gue
ma pueden tener todo o gue
guisren, para eso tendran
que saber elegir v establecer
una gerarguia ¥ proridades
en sus palicionss,
Les podemos exigir lambsén
un esfuerso para lograr aquello que han elegido v
que se lo ganen con otras buenas acciones o ayu-
dandonos en tareas del hogar o incluso laborales,
dependiendo de |z edad. Una vez que han bogrado lo
que han elegido, e les debe exigir un buen uso de elio
y hacerles ver que s se estropea, es su responsabalidad
arreglarka.
Fara gue este aprendizape de hacer un buen uso de
lat cosas ¥ cuidarlas se mienorice realmente, hasta el
punto de comverlirse en perscnas cuidadosas, debe

tiene

exigirse no solamenle con los objetos matenakes, sno
tamben consigo mismas, con sU EMaEgen, con sus
fareas académicas, con su forma de cuidar a obes
personas, con el mode de jugar o de llevar a cabo las
fareas domestcas. ..

Coma en todos los aprendizags que queremaos brans-
mikir & nuestros higos, el mepor eemple estara €n nosa-
fros, como modelo que ellos van a imitar.

2 \ ar buenos
ser prﬂtﬂﬁnu F:g:&h via, al nino le Htamﬁhs :
inculcando wn nu’[emhirmqﬁh hard infeliz;
empezard a entender que su felicidad depende de
a5 posesiones ¥ de los objetos que quiere tener, y
esto conduce a un nina envidicso ante los que te-
nen mas que &), con autoestima baja e insequridad
emocional. Por eso. un nine que aprecia lo que
fiene, AUnguE Sed PO, £5 Un Mde mas seqgur.
Ver feliz a nuestro hijo con s regales que
recibe 5 algo contagiose: & nosotros tambsén
nes llena de alegria. Pero es importante que
reflexionemos sobre lo gue hace feliz a
nuestros hijos: (Tener mucho v de todo o
ne tener tanto pere aprender a ser feliz con
ello? Dar a los hijos todo o que piden no les
convertird en personas felices, sino satisfechas. ..
¥ ne indefinidamente, pues la alegria del capri-
ho satisfecho no dura mucho. Bastantes: ele-
mentos no materniales son muy valorados por los
higos, comeo pueden ser nuestr tiemps, nuestro
caning, interds, humor, comversaciones, JUegos.
5 Tamb#n es importante ensefiarles la
importancia del ahorre, El dinero es impres-
cindible para sobrevivir, no sobra ¥y cuesta
mucho ganarky, Por eso, el peguena bene gue
entender o necesanio que es trabajar para abas-
tecer nuestras necesidades, ¥ el inconveniente
que supone derrachar ese dinere, que no es
inagotakle
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